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La certificazione B2 First (in passato chiamata FCE - First Certificate in English) è sviluppata da Cambridge 
English Qualifications, parte dell’Università di Cambridge.  

Il B2 First è una delle certificazioni d’inglese più richieste e riconosciute, adottata da aziende, istituzioni, 
multinazionali e università sia in Italia sia all’estero. Attesta il raggiungimento del livello B2 del Quadro 
Comune Europeo (CEFR), un livello medio-alto spesso richiesto per l’accesso a corsi universitari in ambito 
internazionale o per opportunità accademiche e professionali. 
 
Ogni anno il B2 First viene sostenuto da centinaia di migliaia di candidati nel mondo ed è una delle 
certificazioni Cambridge più diffuse. L’Italia vanta un primato di eccellenza nel superamento dell’esame: il 
97,9% di chi sostiene l’esame, lo supera con buoni o ottimi risultati.  

 
Perché scegliere di sostenere l'esame: 

 
B2 FIRST PER LO STUDIO 
Il B2 First è particolarmente utile per chi deve: 

• affrontare percorsi di studio in inglese in Italia, 
• iscriversi a Università o scuole di un Paese anglofono, 
• ottenere crediti formativi o esoneri dagli esami di lingua, 
• partecipare a programmi internazionali (es. Erasmus+). 

 

In Italia è riconosciuto da moltissime università, tra cui: Università Bocconi, Politecnico di Milano e Torino, 
Ca’ Foscari Venezia, Università di Pisa, oltre a numerosi altri atenei pubblici e privati. 
 

B2 FIRST PER IL LAVORO 
Il certificato è un ottimo biglietto da visita per lavorare in ambienti dove l’inglese è richiesto, sia in Italia sia 
all’estero. Il B2 First è riconosciuto da migliaia di aziende, organizzazioni, istituti e università nel mondo.  
 

IN COSA CONSISTE IL TEST 
Il B2 First è composto da 4 prove, svolte generalmente nella stessa giornata (durata totale circa 3 ore e 30 
minuti) e valutano le competenze in merito a listening/ascolto, reading/lettura, writing/scrittura, 
speaking/conversazione. 
L’esame può essere sostenuto in modalità: paper-based (cartaceo) o computer-based (al PC). 
La difficoltà è identica; cambiano solo modalità operative e tempi di rilascio dei risultati (più rapidi nel 
computer-based). 
Il certificato non ha scadenza, anche se alcune università o aziende potrebbero richiedere un attestato 
recente. 
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COME CI SI ISCRIVE E DOVE SI SVOLGE 

È possibile iscriversi al test B2 First direttamente dal sito di Cambridge English (ricerca sede d’esame e date disponibili). 
È importante iscriversi con largo anticipo, sia per essere certi di poter scegliere la data utile, che per avere il 
tempo necessario per la preparazione. Possiamo effettuare l'iscrizione per tuo conto. 
Nel 2026 il costo relativo all'iscrizione all’esame è pari a € 260,50. Il costo può essere inferiore nel caso di 
studenti universitari o docenti. 
 

COME TI PREPARIAMO 

Il nostro insegnante ti seguirà nella preparazione, definendo con te il percorso più adatto ai tuoi obiettivi. 

• Test: il primo step è un test scritto e orale per valutare il tuo livello iniziale di conoscenza della lingua. 
• Formazione: in base ai risultati del test, costruiremo un percorso su misura, che terrà presente i risultati 

che si desiderano ottenere e la vicinanza della data d'esame. Si potrà optare per una frequenza normale 
o intensiva (più di 4 ore a settimana). 

• Tipologia: potrai scegliere se partecipare ad un corso individuale o di gruppo, in piccoli gruppi da 3 a 
max 8 persone (*). Organizziamo inoltre seminari di formazione per l'esame B2 First di min 4 / max 8 ore 
dedicati a chi ha già un buon livello di conoscenza della lingua e vuole approfondire la struttura 
dell’esame e le strategie per affrontarlo al meglio.  

• Durata: la durata dipende molto dal livello di partenza. Diciamo che il pacchetto base è di 40 ore su 12 
settimane (3 ore a settimana, 2 incontri da 1,5 ore), oppure 60 ore su 18 settimane (sempre con 2 lezioni 
a settimana di 1,5 ore ciascuno). Per chi ha necessità di migliorare anche il livello di conoscenza della 
lingua prima di affrontare la preparazione vera e propria all'esame, può essere utile un percorso 
intensivo, con più ore di formazione. 

 

Nella preparazione all’esame, ampio spazio è dedicato alle simulazioni dell’esame stesso, soprattutto 
Listening e Speaking. I nostri insegnanti hanno una consolidata esperienza nella preparazione agli esami 
Cambridge e sanno bene quali possono essere i punti più critici per l’italiano che approccia l’esame; perciò, 
sapranno esserti di supporto al fine di superare al meglio ognuno dei 4 moduli del test. 
 

INTERPRETARE IL RISULTATO 

Il B2 First assegna un punteggio su scala 140–190, collegato ai livelli QCER (Quadro Comune Europeo di Riferimento): 

PUNTEGGIO (tra 140 e 190) RISULTATO 

Sotto 140 
140 - 159 
160 - 179 
180 - 190 

Non viene rilasciato alcun certificato 
Certificazione rilasciata per il livello B1 
Assegna il livello B2 
Esame superato con distinzione: assegna il livello C1 

 

A differenza dell’IELTS, che è un test a punteggio con validità limitata, il risultato del B2 First è permanente. 
 
(*) I corsi di gruppo (piccoli gruppi da 3 a max 8 persone) vengono organizzati al raggiungimento di un numero minimo di partecipanti. 

 

Il nostro TEST di valutazione del livello della lingua è GRATUITO e senza impegno, 
                       chiamaci e ti spiegheremo come procedere. 
                                    Ti servono altre informazioni? 
                                              Chiamaci o scrivici 

MODULO DURATA COSA % sul punteggio 

Reading & Use of English 1 ora e 15' Comprensione scritta e uso della lingua, 52 domande a risposta multipla 40% 

Writing 1 ora e 20' Redazione di 2 testi di min. 140 max. 190 parole 20% 

Listening 40' circa Ascolto di registrazione e risposta a 30 domande 20% 

Speaking 14' circa Una parte individuale, una parte in coppia con altro candidato 20% 
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